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La lettre de la Direction N° 56 — juillet 2024

La Directrice et ’Equipe d’encadrement, aux résidents et aux familles

Ce mois de juillet est placé sous le ciel des Olympiades,
tout d’abord nous suivrons bien évidemment les
épreuves sportives a la télévision mais en plus nous
participerons aux épreuves qui auront lieu au sein de la
Résidence ...
Si I'important est de participer, la compétition pour
remporter une médaille sera rude, alors ,,,
Vive les Jeux | et que le meilleur gagne !

Bonne lecture

Florence Drouet,
Directrice /

Féte des jardins le 19 juillet 2024

Pour la troisieme année consécutive, nous organisons la Féte des Jardins

Dont le titre cette année sera « C’est trop de la balle ! « PARIS 202V
: s L %Y

Au programme de cette journée a laquelle le beau temps sera invité:

e Le parcours de la flamme Olympique a travers les régions et villes de France

e Accompagnement des amateurs que nous sommes par un sportif professionnel de boxe :
Daniel LONDAS

e  Compétition de boxe : avec ring dans le jardin

e  Organisation d’épreuves sportives : basket / football / tir a I'arc /
lancer de poids

e  Fabrication du TOTEM : Lodie, la sirene de Wimereux

° Remise des médailles

Bar et golter festifs seront au rendez-vous alors venez nombreux !

Dates a retenir:

- 3 juillet : Olympiades avec la Résidence Louise Weiss de Noeux-les-Mines
- 5 juillet : initiation a la boxe

- 19 juillet : Fétes des jardins

- 24 juillet : Olympiades avec la Résidence Les Bouleaux de Lourches

Retrouvez les infos de la Résidence a I'adresse suivante : "‘2
https://guynemer.groupe-acppa.fr




l'EQUIPE REDACTIONNELLE

PHILIPPE LEGAY
Rubrique artistique

MARIE-ODILE LECOUFFE
Rubrique people




RETROSPECTIVE PHOTOS

La 37eme édition des Rencontres Internationales de Cerfs-Volants
a comme chaque année eu lieu a Berck : démonstrations de cerfs-
volants acrobatiques, vols des mégastructures, rencontres avec
des super héros, ateliers de constructions, spectacle
pyrotechnique. Les Résidents ont pu voir ce magnifique spectacle.
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RETROSPECTIVE PHOTOS

Pour Paques, nous avons eu la visite des enfants du centre Audrey
Bartier. Tous les participants devaient réussir des défis sportifs,
tels que : parcours d’obstacles, tir au but et autres activités qui

étaient proposées a tous dans le but d’avoir un maximum de
chocolat !




RETROSPECTIVE PHOTOS

Pour ceux qui n‘ont pas participé a la chasse a l'ceuf, pas
d’inquiétude, un paquet de chocolats était offert par la résidence.
La poule a été généreuse cette année encore ©




RETROSPECTIVE PHOTOS

Les animations du mois d’avril

Suite a un concours de la Voix du Nord remporté par la Résidence,
nous avons recu un colis gourmand. Les résidents et I'équipe ont
partagé un moment de convivialité lors d’un petit déjeuner. Une

activité qui sera reconduite.




RETROSPECTIVE PHOTOS

Les nations sont mises a I’honneur cette année. Pour la journée
« Brazil », les résidents étaient costumés. lls ont dansé au rythme
de la musique brésilienne. Ambiance festive garantie !




RETROSPECTIVE PHOTOS

Avec l'arrivée du printemps, place au jardinage malgré un soleil
pas toujours au rendez-vous ! Ce n’est pas ce qui a arrété les
résidents, nous avons retroussé nos manches afin de décorer le
jardin de jolies fleurs.
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RETROSPECTIVE PHOTOS

Avec les Jeux Olympiques qui approchent a grand pas, la
confection de drapeaux bat son plein.
Des résidents se sont portés volontaires pour étre porteurs de la
flamme Olympique.,,, Merci a eux !

Les enfants du centre Audrey Bartier ont déja participé aux
Olympiades en jouant au tir a I'arc, au football, au basket ou
encore au lancer de poids.
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RETROSPECTIVE PHOTOS

Dans le cadre des Jeux Olympiques, I'association Pastel D’Opale

nous a proposé divers ateliers découvertes. Les résidents ainsi

gue les professionnels ont pu exprimer leur créativité a travers
leurs réalisations riches en couleurs !
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RUBRIQUE PEOPLE

Madame Lecouffe Interview Tony Balin

Madame Lecouffe :

Bonjour Tony, On se connait depuis un petit moment maintenant ! Mais j'avais
guelques questions a vous poser. Je voulais savoir depuis combien de temps vous
travaillez a la résidence et qu’est-ce que vous faisiez avant d’arriver ici ?

Tony :

Bonjour Madame Lecouffe ! Je suis en poste depuis le 29 mai 2020. Avant de travailler
a la Résidence, j’ai travaillé dans d’autres EHPAD tels que la Résidence Saint-Augustin,
Gaston Houzelle, Les jardins d’Arcadie et bien d’autre. J’ai également travaillé 20 ans a
Continentale nutrition.

Madame Lecouffe :
Quels diplomes faut-il afin de travailler en tant qu’aide-soignant en EHPAD?

Tony:
J’ai passé le diplome d’aide médico-psychologique (AMP). Puis jai passé mon dipléme
d’aide soignant pendant mon activité.

Madame Lecouffe :
Qu’est-ce que vous aimez dans le métier d’aide-soignant ?

Tony:
J'aime beaucoup m’occuper des résidents avec beaucoup d’humour, de blagues et de
bonne humeur surtout!

Madame Lecouffe :
Merci pour votre bonne humeur quotidienne et d’avoir pris un moment pour répondre
a mes questions Tony.




RUBRIQUE ARTISTIQUE

Chantal Goya

Chantal de Guerre de son vrai nom est née le 10 juin 1942 pres de Saigon en
Indochine francaise. En 1946, apres le début de la guerre d’Indochine, sa
famille est évacuée pour rejoindre la France. Installée a Paris, elle grandit avec
son frere et ses trois sceurs. A I'adolescence, elle s‘'occupe de la fratrie lorsque
sa mere tombe malade.

A 20 ans, elle part a Londres comme jeune fille au pair, car son pere souhaite
qgu’elle perfectionne son anglais. De retour en France, c’est en tant qu'actrice
gue Chantal Goya a fait ses premiers pas dans la lumiere : elle collabore
notamment avec Jean-Luc Godard en 1966 dans le film Masculin, Féminin, qui
lui vaut un prix d’interprétation au Festival de Sorrente. Par la suite elle tourne
plusieurs films; comme L'amour c’est gai, 'amour c’est triste ou Tout peut
arrivet.

Sa rencontre avec le chanteur et compositeur Jean-Jacques Debout, lors d’une
soirée chez Eddie Barclay, marque un tournant dans sa carriere. Quelques
mois plus tard, il commence a lui composer des chansons. Parallelement, elle
devient I'une des figures emblématique du magazine édité par Daniel
Filipacchi, Mademoiselle dge tendre, ce qui contribue a accroitre sa notoriété.
C’est avec le titre C’est bien Bernard que Chantal Goya démarre sa carriere de
chanteuse sous la houlette de Jean-Jacques Debout. Ensemble, le couple
monte plusieurs spectacles pour enfants comme La planete merveilleuse ou La
forét magique, qui sont des énormes succes et érigent la chanteuse au rang
d'idole des jeunes.

Dans les années 80, Chantal Goya rencontre un passage a vide, suite a son
intervention dans I'émission de Patrick Sabatier, Le Jeu de la vérité, en
décembre 1985. Apres sa traversée du désert, la chanteuse fait un retour
remarqué dans les années 2000 en se produisant dans plusieurs boites de nuit
parisiennes.

En 2014, Chantal Goya remonte sur les planches pour une nouvelle tournée
de son spectacle La planéte Merveilleuse.

Coté vie privée, elle est mariée a Jean-Jacques Debout depuis le 25 février
1966. Le couple a deux enfants.



P ROGRAMME ANI MATIONS@;&QC

JUILLET MATIN - 11H30 3 12H | APRES-MIDI - 15H  16H30

1 Lundi Revue de presse | Atelier jardinage
) Atelier photo flamme .
2 Mardi Olympique Atelier manuel
3 Mercredi Histoire du cyclisme Olympiades inter EHPAD
4 jeudi Gym douce 10h30 h Cocktails party i?
A

5 Vendredi Atelier individuel Initiation boxe

8 Lundi Revue de presse Atelier manuel
/_%’
9 ) Atelier photo flamme L _Quizz spécial été
Mardi Olympique () D) P
. b O ¢
Mes souvenirs des Jeux © . .
10 mercredi Olympiques Tournoi de pétanque
11 jeudi Gym douce 10h30 % Jeu Tour de France
&
12 vendredi Atelier individuel Karaoké party

15 Lundi

Revue de presse

Atelier manuel
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P ROGRAMME ANIMATIONS

JUILLET MATIN - 11H30 a 12H APRES-MIDI - 15H a
16H30
16 Mardi Les monuments du monde Atelier cocooning
17 Mercredi Café convivial \ p Quizz musical
f
18 Jeudi Gym douce a 10h30 h Projection cinéma
19 Vendredi Atelier individuel

22 Lundi Revue de presse Quizz culture général
23 Mardi Atelier relaxation Atelier équilibre
24 Mercredi Epluchage de fruits Olympiades inter EHPAD
;"{?—:y
25 Jeudi Gym douce a 10h30 % Godlter partagé
|
26 Vendredi Atelier individuel Loto quine ,,@g’ﬁ

. Atelier carte postale
29 Lundi Revue de presse , . P
« spécial vacances » !
30 Mardi Club lecture Les anniversaires du mois
31 Mercredi 4 images / 1 mot Sortie extérieure / Jeux




n NNIVERSAIRES

8 juillet : Mme DESCAMPS Marie-Paule féte ses 73 ans
14 juillet : Melle SAI MACCHIA Josiane féte ses 72 ans
19 juillet : M. LENOIR Yannick fétera ses 70 ans

23 juillet : Mme CARPENTIER Daniele fétera ses 78 ans
23 juillet : M. BENARD Jean fétera ses 64 ans

27 juillet : Madame MAILLY IRMA fétera ses 90 ans

30 juillet : M. QUENEHEN Bernard fétera ses 66 ans




I NFO PRATIQUES

Pierre D’HEM,
Médecin coordonnateur

Florence DROUET,
Directrice

Isabelle LEBRUN,
Responsable Péle
Hébergement

Sarah LEDEZ,
Infirmiere

Candice GALLAND,
Infirmiere

Valérie BENARD,
Responsable Hételiére

Marie DUHAMEL,
Infirmiere

Amaury MIELLOT,
Animateur

Laure CHOCHOIS,
Ergothérapeute

Céline LECONTE,
Secrétaire administrative

Elodie CORDIER,
Cadre de santé
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R UBRIQUE JEUX

Mots croisés - été ‘
2
3
4
5
&
7
8 9 10
11 12
VERTICAL HORIZONTAL |’

S’amuser avec un jeu
Etendue de sable qui borde la mer

Petit somme apres le repas 11. Contraire de la ville

; 4. Activité de se baigner
3

(55- Bassin de natation 12. Activité de se reposer
8

9

7. Donne lumiere et chaleur a la terre

- Creme glacée Ol," sorbet 13. Grande étendue d’eau salée
. Ensemble formé des parents / enfants

. Période de repos sans école
10. Lieu de séjour en altitude
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R UBRIQUE JEUX

Assembler les syllabes

ET RO PI AZA CUS MONE
RITE OTIS CEIL CYCL [EUL | QUILLE
PISS LIA LICOT CRO ETTE SE
NIUM BEG NAR ENLIT | RETTE | ONIA
LET THE CISSE ANE VOINE | ORCHI

IPE PAQUE TUL JACIN VIOL GLA
GERA JON DEE MYOS BLEU CAPU
DAH LEE CINE |MARGUE| COQUE | AMEN

Raver les noms de fleurs au fur et a mesure que vous les trouvez :

Tulipe — Azalée — Dalhia — Paquerette — Coquelicot — Myosotis — Pissenlit
Violette — Géranium — Rose — Glaieul — Capucine — Crocus — Jacinthe
Orchidée — Narcisse — Cyclamen — Pivoine — Marguerite — Bleuet
Anémone - Jonquille — (Eillet — Bégonia
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R UBRIQUE JEUX

Mots mélés - été

CAMPING REPOS JOUER VOYAGE
CHAPEAU SOLEIL OCEAN TERRASSE
GLACE VACANCES PLAGE COPAIN

MER CHALEUR SANDALE PARASOL “



UBRIQUE JEUX

La réponse de la derniere étoile mystérieuse était
Jeanne Moreau ”




R UBRIQUE JEUX

MANDALA DE L'ETE
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Grcmf(1 EHPAD a Wimereux

GROUPE ACPPA — Résidence Guynemer

100 Avenue Francois Mitterrand

62930 WIMEREUX

Tél: 0321831788
Fax : 03 21 87 03 07
guynemer@groupe-acppa.fr

www.groupe-acppa.fr
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Retrouvez les infos de la Résidence a I'adresse
suivante : https://guynemer.groupe-acppa.fr
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