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La lettre de la Direction N° 74 — mars 2026

La Directrice et I’Equipe d’encadrement, aux résidents et aux familles

Le printemps arrive et il est grand temps! Nous vous souhaitons une

bonne lecture pour cette nouvelle édition du journal de la Résidence.
Florence DROUET,
Directrice

/

Point sécurité — Rappels importants du reglement de fonctionnement

Afin de garantir la sécurité de tous les résidents, professionnels et visiteurs, quelques regles
essentielles doivent étre respectées au sein de I'établissement :

Il est interdit de modifier les installations électriques ou d’ajouter des multiprises
personnelles.

'utilisation d’appareils comportant une flamme, fonctionnant avec des carburants liquides,
solides ou gazeux, ou pouvant produire des étincelles ou des parties incandescentes est
strictement interdite.

*Le stockage et |'utilisation de produits inflammables ou explosifs ne sont pas autorisés dans
les chambres et les espaces communs.

*l'usage de couvertures chauffantes ainsi que de certains appareils électriques présentant un
risque (fer a repasser, radiateur d’appoint, réchaud, chauffe-liquide, etc....) est également
interdit.

Ces mesures participent a la prévention des risques et a la protection de chacun. Merci a tous
pour votre vigilance et votre coopération.

B 'emploi de fiches multiples est interdit| B Les socles mobiles avec prises
2P+T avec section des fils de 1,5 mm
sont admis

Tri dans les armoires :

Il nous semble important de vous alerter sur la nécessité de procéder au tri dans les armoires
de vétements. En effet certains vétements ne sont plus adaptés, voire plus a la bonne taille.
Merci pour votre vigilance.

Retrouvez les infos de la Résidence a I’'adresse suivante : BLOG
https://guynemer.groupe-acppa.fr I..g‘




p ROGRAMME ANIMATIONS |

MARS MATIN - 11H30 3 12H | APRES-MIDI - 15H 3 16H30
1 pimanche Féte des Grand-Méres "%%
)
2 Lundi Revue de presse Atelier manuel carnaval
3 Mardi Les superstitions Visite virtuelle de musée
4 Mercredi Renforcement musculaire Carnaval
5 Jeudi Gym douce 10H30 Paroisse de Wimereux
6 Vvendredi Atelier individuel Atelier discussion
7 Samedi Atelier esthétique Jeux de société
8 Dimanche Journée internationale des droits des femmes
9 _ Des femmes francaises au destin
Lundi & exceptionnels
10 Mardi Commission animation
. Epluchage de fruits /. "
11 mercredi Légumes ; Brocante aux vétements
= Animation avec école
12 Jseudi Gym douce 10H30 ' m;tern\;IIe .
oﬂ\t;
13 vendredi Atelier individuel ,fj Karaoké 1
2
14 samedi Atelier esthétique Jeux de société

15 pimanche

Atelier bien-étre

Jeux / Film au salon




d ROGRAMME ANIMATIONS (€5

MARS MATIN - 11H30 a 12H APRES-MIDI - 15H a
16H30
16 Lundi Revue de presse =2 ;.f'z'&m,: Atelier équilibre
& L £ ‘
17 Mardi Atelier mathématique » 52 Saint Patrick
v
18 Mercredi Renforcement musculaire Atelier culinaire
19 Jeudi Gym douce 10H30 Sortie /Groupe de paroles
20 Vendredi Atelier individuel 5 # Chants a la guitarem
21 Samedi Atelier esthétique Jeux de société
22 Dimanche Atelier bien-étre 5 Jeux / Film au salon
S el | spécial
Atelier manuel spécia
23 Lundi Revue de presse M ! . uel speci
N « Printemps »
24 Mardi Petit dejeuner. ’re5|dents / Histoire de France
Salariés
. 12 - Y.
25 Mercredi Petit dejeuner. ,re5|dents /fll Atelier mémoire ")
Salariés ' R
26 Jeudi Gym douce 10H30 Lecon de piano
27 Vendredi Atelier individuel S0 Loto musical
28 Samedi Atelier esthétique Jeux de société
vt
. Atelier bien-étre @
0 L Jeux / Film au salon ( changement d’heure) *
30 Lundi Revue de presse Quizz spécial « printemps »
T
31 Mardi Visite blog de la Résidence %‘“%.Féte des anniversaires




) NNIVERSAIRES i

4 MARS 4 MARS 7 MARS

Mme PROVIN Marie-Claire M.BOUVIER Alain M.VOLAND Christian
fétera ses 88 ans fétera ses 91 ans fétera ses 92 ans

10 MARS 18 MARS

Mme LENFANT Raymonde Mme HERBEZ Christiane
fétera ses 94 ans fétera ses 90 ans
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19 MARS

Mme FLEURIER Jacqueline
fétera ses 96 ans

24 MARS

Mme LOMON Marie
fétera ses 88 ans

20 MARS

M. BOUVIER Pierre
fétera ses 89 ans

24 MARS

Mme VETU Thérese
fétera ses 95 ans




ESPONSABILITE SOCIETALE
DES ORGANISATIONS

/v Energie et
) & ordinateurs

Un ordinateur en veille peut colter (_hr,,
Jusqu’a 30€ par an s'il reste en
veille 12h par jour.

. ~N
Je pense a eéteindre mon
ordinateur et mon ecran
lorsque je ne 'utilise pas

. J

-

Le saviez-vous ? _-\1

Afin de réduire votre
consommation d'énergie,
vious pouver effectuer un

geste simple : régler le mode
"economies d'énergie” de
wotre ordinateur. Selon
I'Ademe, la consommation
des appareils informatiques
représente 14.5% de la totalité
de la consormmation
electrigque

o "un fioyrer.
J
]
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Grcmf(1 EHPAD a Wimereux

GROUPE ACPPA — Résidence Guynemer
100 Avenue Francois Mitterrand
62 930 WIMEREUX
Téel: 0321831788
Fax : 0321 8703 07
guynemer@groupe-acppa.fr
WWW.groupe-acppa.fr

Retrouvez les infos de la Résidence a I'adresse
suivante : https://guynemer.groupe-acppa.fr
Ou via le QR Code suivant:
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http://www.groupe-acppa.fr/
https://guynemer.groupe-acppa.fr/
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