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N° 70 – OCTOBRE 2025

La Directrice et l’Équipe d’encadrement, aux résidents et aux familles

É DITO
La lettre de la Direction

«Octobre Rose» fête son 32e anniversaire en 2025.
L'événement symbolisé par le ruban rose met l'accent sur le
dépistage.
La campagne d'information et de sensibilisation qui a lieu
durant tout ce mois d'octobre a pour slogan : « À partir de 50
ans, faites-vous dépister tous les deux ans : vous vous en
remercierez », il nous semblait indispensable, comme chaque
année, de relayer ce message de prévention…

Bonne lecture, 
Florence DROUET, 
Directrice

Dates à retenir :
- Du lundi 6 au vendredi 10 octobre : animations de la semaine bleue
- Le 15 octobre : Groupe de parole des résidents
- Le 23 octobre : vente spéciale « octobre rose »
- Le 31 octobre : « Enquête au manoir hanté »

Retrouvez les infos de la Résidence à l’adresse suivante : 
https://guynemer.groupe-acppa.fr

Info lingerie
Nous vous rappelons que chaque nouveau vêtement amené à votre proche doit être déposé à
l’accueil ou en lingerie pour que nous puissions l’enregistrer et l’étiqueter. Le linge monté en
chambre sera bloqué en lingerie après le 1er lavage, nous vous remercions de votre
compréhension.

Vaccination
Dans le contexte épidémique actuel, la prochaine campagne de  vaccination
contre la grippe saisonnière revêt une importance particulière pour la
protection des populations les plus à risque de développer une grippe 
sévère c’est-à-dire vous, les résidents.

Nous débuterons la campagne de vaccination contre la grippe le 22 octobre prochain.

Nous organiserons ce jour-là un temps d’échanges et d’informations sur la vaccination auquel 
vous êtes invité(e)s à prendre part.

Sécurité incendie
Nous informons qu’il est strictement interdit d’utiliser des bougies en chambre. Bien qu’étant 
un lieu privé, la chambre fait partie d’un bâtiment soumis à des règles strictes en matière de 
sécurité incendie, notamment l’interdiction d’utilisation de bougies qui présentent un risque 
d’incendie majeur.
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ETROSPECTIVE PHOTOSR
Les sorties 

Nous avons partagé un très bon moment avec l’EHPAD Louise 
Weiss situé à Nœux-les-Mines faisant également partie du groupe 
ACPPA. Au programme, repas à la résidence et promenade sur la 

digue de Wimereux avec le soleil au rendez-vous. 
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ETROSPECTIVE PHOTOSR
Les sorties 

Pélerinage à la basilique Notre Dame de Boulogne-sur-Mer
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ETROSPECTIVE PHOTOSR
Les sorties 

Foire de Boulogne-sur-Mer
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ETROSPECTIVE PHOTOSR
Les animations

Un marché placé sous le signe de la Provence. Gourmandises et 
cocktails, le tout accompagné d’un superbe soleil, tout était réuni 

pour favoriser la convivialité. Les familles et bénévoles sont 
également venus pour aider lors de cette animation
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ETROSPECTIVE PHOTOSR
Les animations

Activités de détente et de bien être avec ce beau soleil d’août. 
Une piscine party a été proposée aux résidents, le tout 

accompagné de cocktails et de bonne humeur.
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ETROSPECTIVE PHOTOSR
Les animations

Un atelier photo  « spécial été » a eu lieu. Tous les participants ont 
pu immortaliser ce moment avec des accessoires d’été qui étaient 
proposés.  Ces photos ont été transformées en carte postale ! Les 
proches des résidents devront vérifier leur boîte aux lettres ! ☺
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ETROSPECTIVE PHOTOSR
Les animations

Nous avons eu le plaisir d’accueillir l’école maternelle Pauline 
Kergomard. Au programme, après-midi sportive avec plusieurs 
activités dont le jeu du parachute. Le but de celui-ci consiste à 
mettre une balle au centre, ce qui été une rude épreuve pour 

l’ensemble des participants !
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ETROSPECTIVE PHOTOSR
Les animations

Lors d’une animation spéciale « Ch’ti », nous avons organisé un 
troc entre résidents, familles et salariés. Un moment de partage 
dans le jardin de la résidence. Chaque participant a gagné un lot 

lors d’un tirage au sort.
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RUBRIQUE PEOPLE

Thierry, aide-soignant de nuit a proposé à nos résidents un intermède
musical avec son saxophone le dimanche 28 août à 21H. Un moment de
convivialité qui a enchanté et parfois ému par les chansons proposées.
Cette soirée s’est terminée vers 22H30, mais certains de nos résidents
n’auraient pas été contre une prolongation !

Nos ainés ont activement participé à cette activité qu’ils ont appréciée.
Certains résidents ont voulu faire part de leur satisfaction :

Mme Provin : Merci à vous, vous nous avez apporté un très grand
moment de bonheur, c’était un moment formidable et vous jouez d’un
magnifique instrument !

Mme Blaizot : Il faut du souffle pour un tel instrument !

M. Bouvier : Mon fils joue de la batterie

M. Benard : C’était bien. Ce serait bien pour Noel

Cette soirée musicale a favorisé les échanges entre résidents et le partage
de souvenirs.

Mme Vêtu : Peut-on avoir Petite fleur de Louis Armstrong qui me rappelle
des souvenirs ? En tout cas c’est très agréable

Mme Leclercq : J’ai joué du violon pendant 15 ans. Nous avons beaucoup
voyagé ce soir.

Ce fut une expérience positive à renouveler selon les résidents.

Article rédigé par Valérie Rivez, aide soignante de nuit

Parenthèse musicale
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RUBRIQUE ARTISTIQUE

Nicole Croisille voit le jour le 9 octobre 1936 à Neuilly-sur-Seine. Fille unique d’un 
directeur d’une agence de voyages, elle se passionne très tôt pour les comédies 
musicales. Elle suit des cours de danse, de chant et rêve de devenir une artiste. 
Après l’obtention de son bac, elle prend des cours de sténodactylo chez Pigier. 
Parallèlement, à dix-neuf ans, elle décroche une place de danseuse au sein du ballet 
de la Comédie-Française. Plus tard, elle intègre l’école du Mime Marceau qui vient 
de s’ouvrir à Paris. Son talent remarqué, Marcel Marceau lui propose de le suivre 
lors d’une tournée en Europe et en Amérique du Sud qui démarre en janvier 1957. 
Nicole Croisille est encore mineure mais son père finit par accepter son souhait de 
devenir artiste. A son retour en France après plusieurs années en tournée avec la 
troupe du Mime Marceau, elle participe à la comédie musicale L'Apprenti fakir avec 
Jean Marais et poursuit sa carrière de danseuse au sein de la revue de Joséphine 
Baker.
Au début des années 60, elle renoue avec sa passion pour le chant et se produit 
dans les cabarets parisiens. En 1961, elle sort son premier album éponyme qui 
contient notamment une reprise de Ray Charles, Dieu merci, il m’aime aussi. En 
1966, c’est sa rencontre avec le réalisateur Claude Lelouch qui va lui permettre de 
lancer véritablement sa carrière de chanteuse. Elle interprète la chanson du film Un 
homme et une femme , qui devient un succès mondial et se classe dans les 
meilleures ventes aux Etats-Unis. En 1970, elle joue dans la comédie musicale La 
Neige en été aux côtés de Mouloudji et de Régine.
La consécration arrive durant la décennie 70, elle va enchaîner les albums et le 
succès; Partir (1974), Femme (1975), La femme et l’enfant (1977)…Elle donne son 
premier concert à l’Olympia en 1976. En 1985, elle rencontre un vif succès avec la 
chanson Le Blues du businessman qui devient un tube. Après un album au début des 
années 90 (Black et Blanche), la chanteuse marque une pause dans sa carrière avant 
de revenir au milieu des années 2000.
L’artiste fait également plusieurs apparitions au cinéma à l’invitation de Claude 
Lelouch dans plusieurs de ses films; Les uns et les autres (1981), Les 
Misérables (1995). A la télévision, elle se prête aussi à la comédie et tourne dans 
plusieurs téléfilms Deux mamans pour Noël (1998), la saga Dolmen (2005), la 
série Nina (2017)…Tout en poursuivant sa carrière sur les planches; Les monologues 
du vagin (2011), Irma la douce (2015), L’opéra de quat’sous (2016), Hard (2018). La 
chanteuse décède à 88 ans dans la nuit du 3 au 4 juin des suites d’une longue 
maladie, d’après l’annonce de son agent à l’AFP.

Nicole Croisille
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RUBRIQUE CULINAIRE

Gâteau d’automne aux 
pommes, aux noix et 

cannelle

Ingrédients : 
3 pommes
250 g de farine
200 g de sucre
130 g de noix du Périgord
2 œufs
12,5 cl d’huile
5 cl de lait
1 sachet de levure 
chimique
1 sachet de sucre vanillé
1 cuillère de café de 
cannelle
1 pincée de sel

Préparation :

Couper les pommes en dés et les laisser macérer avec 100 g de sucre.

Mélanger les œufs, le reste du sucre, l’huile, le sucre vanillé, la cannelle, le 
sel, le lait puis la farine avec la levure.

Rajoutez les noix du Périgord et les pommes.

Bien mélanger. Verser dans un moule beurré et enfourner à 180 degrés 
pendant 40 minutes.

Le gâteau est cuit lorsque la pointe du couteau ressort sèche.

Bonne dégustation.
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PROGRAMME ANIMATIONS

OCTOBRE MATIN - 11H30 à 12H APRES-MIDI - 15H à 16H30

1 Mercredi Atelier numérique Répétitions théâtre

2 Jeudi Gym douce 10H30 Jeux de société / mandala

3 Vendredi Atelier individuel Sortie extérieure / Jeux

4 Samedi Atelier esthétique Jeux de société

5  Dimanche Atelier bien-être Jeux / Film au salon

6 Lundi
L’histoire de la semaine 

bleue
Marche bleue

7 Mardi La vie en bleu Qui veut gagner des bonbons ?

8 Mercredi
« Jeux de main, jeux sans 

fin »
Défis intergénérationnels

9 Jeudi Gym douce bleue
« Voyage virtuel, émotions 

réelles

10 Vendredi Blind test gustatif Thé dansant

11 Samedi Atelier esthétique Jeux de société

12 Dimanche Atelier bien-être Jeux / Film au salon

13 Lundi Revue de presse Répétitions théâtre

14 Mardi Café papote Paroisse de Wimereux Messe

15 Mercredi Renforcement musculaire Groupe de parole
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OCTOBRE MATIN - 11H30 à 12H APRES-MIDI - 15H à 

16H30

16 Jeudi Gym douce 10H30
Animation avec école 

maternelle

17 Vendredi Atelier individuel Atelier manuel Halloween

18 Samedi Atelier esthétique Jeux de société

19 Dimanche Atelier bien-être Jeux / Film au salon

20 Lundi Revue de presse Poème d’automne

21 Mardi
Petit déjeuner 

résidents/salariés
Sortie extérieure

22 Mercredi
Petit déjeuner 

résidents/salariés
N’oubliez pas les paroles

23 Jeudi Gym douce 10H30
Vente spéciale « Octobre 

rose »

24 Vendredi Atelier individuel Atelier manuel Halloween

25 Samedi Atelier esthétique Jeux de société

26 Dimanche Atelier bien-être Jeux / Film au salon

27 Lundi Revue de presse Tournoi de cartes

28 Mardi Visite blog de la résidence Fêtes des anniversaires 

29 Mercredi Renforcement musculaire Répétitions théâtre

30 Jeudi Gym douce 10H30 Atelier culinaire Halloween

31 Vendredi Atelier individuel Enquête au manoir hanté



ANNIVERSAIRES

2 OCTOBRE

Mme COPPIN Colette
fêtera ses 96 ans

4 OCTOBRE

Mme BOURGOIS Lucienne
fêtera ses 91 ans

7 OCTOBRE

M. SEVESTRE Claude
fêtera ses 92 ans

11 OCTOBRE

Mme JONVEL Arlette
fêtera ses 93 ans

17 OCTOBRE

Mme LANGLET Louise
fêtera ses 90 ans



OUVEAUX RESIDENTSN

Madame SCIACALUGA 
Paulette

Monsieur DEVINES 
Cyrille

La résidence Guynemer souhaite la bienvenue aux personnes qui 
viennent de nous rejoindre :



Florence DROUET,
Directrice

Pierre D’HEM,
Médecin coordonnateur

Isabelle LEBRUN,
Adjointe de Direction

Valérie BENARD,
Responsable Hôtelière

Amaury MIELLOT,
Animateur

Marie DUHAMEL,
Infirmière

Megane LEFILIATRE,
Infirmière

Alice POUILLY,
Infirmière
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I NFO PRATIQUES
VOS INTERLOCUTEURS

Laure CHOCHOIS,
Ergothérapeute

Céline LECONTE,
Secrétaire administrative

Elodie CORDIER,
Cadre de Santé

Jessica FRAEYE,
Infirmière
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R ESPONSABILITÉ SOCIÉTALE 
DES ORGANISATIONS

RSO
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RUBRIQUE JEUX

Les mots mêlés de l’automne

Repérer dans la grille les mots de la liste et les rayer. Les mots sont 
cachés de manière horizontale ou verticale

Bottes / Brume / Cheminée / Gelée / Imperméable / Poire / 
Potimarron / Brouillard / Chauffage / Froid / Givre / Noisette / 

Pomme / Soupe
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RUBRIQUE JEUX

Mandala de l’automne
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GROUPE ACPPA — Résidence Guynemer
100 Avenue François Mitterrand

62 930 WIMEREUX
Tél : 03 21 83 17 88 
Fax : 03 21 87 03 07

guynemer@groupe-acppa.fr
www.groupe-acppa.fr

Retrouvez les infos de la Résidence à l’adresse 
suivante : https://guynemer.groupe-acppa.fr
Ou via le QR Code suivant:

http://www.groupe-acppa.fr/
https://guynemer.groupe-acppa.fr/

